
De Fietselfstedentocht van 

pinkstermaandag 24 mei 2010 

De 38e MINI Fietselfstedentocht is zaterdag 22 mei van start gegaan met 1199 deelnemers. 

Aanvankelijk leek de dag schitterend te worden met een hoog aan de hemel staande zon. Maar 

ruim voor de eerste fietsers vertrokken was de zon verdwenen, werd alles grijs en grauw 

boven het Marktplein in Bolsward en was het koud. 

Maar om 9 uur konden wel ruim 500 fietsers worden verwelkomd op het Marktplein en 

werden de wachtenden bezig gehouden met een theateract van vriendelijkverkeer.nl. Daarna 

kochten nog 699 fietsers een startkaart en waren om 10 uur 1199 fietsers, jong en oud, 

onderweg. 

De grote opkomst werd na enkele uren beloond met een terugkerende zon. 

Tegen 14 uur kwamen de laatste jonge en wat oudere deelnemers moe maar voldaan terug om 

hun prestatie beloond te zien met een medaille en enkele attenties. 

 

Videobeelen van de MINI door Petra Kroon. 

 

De Fietselfstedentocht van Pinkstermaandag.  
Het aantal gestarte deelnemers bedroeg 13.359 

Het aantal gefinishte deelnemers kwam uit op 12.881. 

De wind, de wisselende temperatuur en wellicht soms het gemis van een goede voorbereiding 

en ook slecht materiaal hebben meerdere deelnemers parten gespeeld, waardoor zij moesten 

opgeven. 

De tocht startte rustig maar met veel pechgevallen, waaronder ook zaken die duidelijk te 

maken hadden met slecht onderhoud en onvoldoende besef van wat nodig is voor het fietsen 

van een tocht van 240 km. 

 

 

Fietselfstedentocht 2010. 

Het pinksterweekend begon zaterdagmorgen 22 mei 2010 zonnig. Maar toen om half negen 

de eerste deelnemers van de Mini-fietselfstedentocht op het Marktplein stonden was het 

grauw en grijs en werd het fris. 

Toch weerhield het de liefhebbers er niet van om een startkaart voor de Mini te kopen en 

die mooie route van 40 km. door de Fryske greiden te fietsen. Totaal 1199 deelnemers 

meldden zich aan de start. 

De aftrap van de zomertheatertoer van Vriendelijkverkeer.nl bleek in de ochtenduren een 

welkome aanvulling op het vertier op het Marktplein. 

Het shantykorenfestival op de zaterdagmiddag was een goede greep. De zon aan de hemel, 

veel mensen op de been en volle terrassen zorgden voor een feestelijke sfeer in de stad. 

En dan pinkstermaandagmorgen. Klokslag 5 uur losten de vijf (loco)burgemeesters van de 

fuserende gemeenten Bolsward, Nijefurd, Sneek, Wûnseradiel en Wymbritseradiel het 

startschot voor de 240 km. lange fietstocht langs de Friese 11 steden. Op de Bargefenne 

passeerden 13.359 fietsers de startlijn.  

De rijwielherstellers kregen in de eerste uren meteen een hele serie pechgevallen te 

verwerken. Een beeld dat zich later op de dag meerdere keren herhaalde. Ook op de 

hulpverleners werd vele malen een beroep gedaan. De wind, de tegenvallende temperatuur 

en wellicht de slechte voorbereiding van sommigen zorgden voor veel aanloop bij de 

sportmasseurs. 

http://www.youtube.com/watch?v=dY6WjmOHGJ8
http://www.fietselfstedentocht.nl/pagina.asp?id=8736689
http://www.fietselfstedentocht.nl/pagina.asp?id=8736689


Uiteindelijk passeerden 12.881 deelnemers de finishcontrole, waaronder twee die voor 50
e
 

keer de tocht volbrachten. 

Triest genoeg deed zich in de loop van de dag een aantal ongevallen voor waarbij 

deelnemers fracturen opliepen. Een 76-jarige deelnemer uit Beilen kwam bij Marssum 

zwaar ten val en overleed later in het ziekenhuis. Dit ongeval en het incident op de 

controlepost in Oudemirdum, waarbij een bejaarde automobilist op het publiek inreed, 

hebben een behoorlijke impact gehad op de organisatie en zijn mensen. 

Gevoelens van medeleven gaan uit naar de familie van de overleden deelnemer. 

Respect en bewondering is er voor de vrijwilligers en de hulpverleners die adequaat 

reageerden en ter plaatse de mensen hebben geholpen. 

Er is veel werk verzet om de fietselfstedentocht weer mogelijk te maken. De berichten in het 

Gastenboek spreken boekdelen. 

We willen overheden, instanties, organisaties, vrijwilligers en bedrijven die iets voor ons en 

de deelnemers hebben betekend bedanken voor hun medewerking. 

Allen bedankt !!!! 
 

Cijfermatige overzichten tocht 2010 

Totaal aantal gefinishte deelnemers 2010: 12.881 (tegen 13.394 in 2009, 11.912 in 2008, 

11.584 in 2007, 12.095 in 2006, 12.089 in 2005, 12.407 in 2004 en 12.576 in 2003). 

In onderstaande tabel vindt u de aantallen deelnemers achter het aantal uitgereden 

elfstedentochten. 

Blijkens deze tabel reden in 2010 4095 deelnemers de tocht voor de 1e keer (tegen 4274 in 

2009, 3285 in 2008, 3194 in 2007, 3286 in 2006, 3121 in 2005 en 3250 in 2004). Het aantal 

liefhebbers dat de tocht dus voor de eerste maal rijdt stabiliseert zich nu rond de 4.000. 

 

1e 4095 11e 231 21e 108 31e 68 41e 7 51e 0 

2e 1877 12e 197 22e 89 32e 53 42e 11 52e 2 

3e 1000 13e 171 23e 90 33e 47 43e 8 53e 0 

4e 767 14e 139 24e 82 34e 46 44e 12 54e  0 

5e 563 15e 141 25e 82 35e 31 45e 2 55e  2 

6e 456 16e 112 26e 83 36e 30 46e 5 56e  0 

7e 416 17e 116 27e 89 37e 17 47e 4 57e  1 

8e 354 18e 121 28e 100 38e 25 48e 2 
  

9e 320 19e 130 29e 98 39e 7 49e 2 
  

10e 261 20e 99 30e 97 40e 14 50e 2 
  

 

Waar kwamen de deelnemers vandaan? 
In onderstaand overzicht is aan de hand van de postcodetabel een globale verdeling gemaakt 

naar de herkomst van de deelnemers. 

1000 AA - 

1999 ZZ 
1192 

Noord 

Holland/Almere 

2000 AA - 

2999 ZZ 
970 Zuid Holland 

3000 AA - 

3999 ZZ 
1139 Rotterdam/Utrecht e.o. 

4000 AA - 

4999 ZZ 
270 Zeeland/West Brabant 



5000 AA - 

5999 ZZ 
338 Brabant 

6000 AA - 

6999 ZZ 
346 

Limburg/Arnhem/Nijmegen 

e.o. 

7000 AA - 

7999 ZZ 
784 Gelderland/Overijssel 

8000 AA - 

8199 ZZ 
278 Overijssel 

8200 AA - 

8299 ZZ 
136 Lelystad/Dronten e.o. 

8300 AA - 

8399 ZZ 
143 NOP, NW-Overijssel 

8400 AA - 

8499 ZZ 
566 

Heerenveen/ZO-

Fryslân 

8500 AA - 

8599 ZZ 
601 Balk/Joure e.o. 

8600 AA - 

8699 ZZ 
561 Sneek e.o. 

8700 AA - 

8799 ZZ 
959 Bolsward/ZW-Fryslân 

8800 AA - 

8899 ZZ 
371 Franeker e.o. 

8900 AA - 

8999 ZZ 
531 Leeuwarden 

9000 AA - 

9099 ZZ 
743 Noord Fryslân 

9100 AA - 

9199 ZZ 
472 NO-Fryslân 

9200 AA - 

9299 ZZ 
834 Oost Fryslân 

9300 AA - 

9399 ZZ 
101 Groningen/Drente 

9400 AA - 

9499 ZZ 
141 Drente 

9500 AA - 

9999 ZZ 
878 Drente/Groningen 

Duitsland 207 
 

België 279 
 

Overige 

landen 
39 

    

 

Aantallen naar leeftijdscategorie.  

Leeftijd Totaal aantal Waarvan voor de 1e keer 

16 t/m 21 jaar 1.017 574 

22 t/m 35 jaar 3.595 1.483 

36 t/m 45 jaar 2.329 814 

46 t/m 55 jaar 2.852 825 

56 t/m 65 jaar 2.339 327 

66 t/m 75 jaar 682 61 

76 t/m 80 jaar 39 1 

81 en ouder 3 0 

onbekend 25 10 

 
12.881 4.095 

 

 

 

 

In de volgende tabel ziet u de aantallen deelnemers die daadwerkelijk in de diverse 

startgroepen zijn gestart. De telling vindt sinds 2006 plaats nabij de plek waar het startstempel 

wordt gegeven. 

 



GROEP TIJD 2006 2007 2008 2009 2010 

1 5:00 387 419 439 469 545 

2 5:08 514 474 419 544 451 

3 5:16 516 645 578 536 606 

4 5:24 469 476 613 613 635 

5 5:32 570 548 576 690 617 

6 5:40 536 492 491 543 575 

7 5:48 570 522 528 535 558 

8 5:56 537 518 529 595 672 

9 6:04 500 549 592 722 645 

10 6:12 692 631 628 719 734 

11 6:20 482 480 628 535 511 

12 6:28 605 470 576 544 613 

13 6:36 629 667 601 579 655 

14 6:44 538 468 525 452 594 

15 6:52 453 472 572 580 508 

16 7:00 592 518 535 710 693 

17 7:08 586 628 510 614 549 

18 7:16 647 486 424 631 611 

19 7:24 390 299 363 546 495 

20 7:32 478 560 557 591 610 

21 7:40 430 516 413 515 484 

22 7:48 405 272 431 467 472 

23 7:56 541 288 429 767 533 

24 8:04 557 524 248 0 0 

  

12.618 11.914 12.200 13.493 13.359 

 


